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Пояснительная записка к календарному учебному графику Муниципального бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения «Детский сад №21 «Терем-теремок» на 2023 - 2024 учебный год. 

 

Календарный учебный график на 2023-2024 учебный год является локальным нормативным документом, 

регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в МБДОУ д/с № 21 на 2023 - 

2024 учебный год. 

Календарный учебный график разработан в соответствии с нормативно- правовыми документами: 

-с Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273 – ФЗ «Об образовании в РФ»; 

- Приказом Министерства образования и науки РФ от 31.07.2020 № 373 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования»; 
-с Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования (Приказ Министерства 

образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. 

№ 1155); 
- с СП 2.4.3648-20 "Санитарно- эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи". (Постановление Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28.09. 2020 г. N 28); 

-с Уставом муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения детский сад № 

21. 

Содержание календарного учебного графика включает в себя следующие сведения: 

− режим работы; 

− продолжительность учебного года; 
− количество недель в учебном году; 

− сроки проведения каникул, их начало и окончание; 

− перечень проводимых праздников для детей; 
− сроки проведения мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения основной 

общеобразовательной программы дошкольного образования; 

− праздничные дни; 
− мероприятия, проводимые в летний оздоровительный период. 



Режим работы МБДОУ д/с № 21 на 2023 - 2024 учебный год- 12   часов -с 06.00 – 18.00; 10,5 часов- с 7.30-18.00 

-1 младшая группа- 1 корпус; с 06.30-18.30 – 2 корпус, рабочая неделя состоит из 5 дней, суббота и 

воскресение - выходные дни. Согласно статье 112 Трудового Кодекса Российской Федерации в годовом 

календарном учебном графике учтены нерабочие (выходные и праздничные) дни. Согласно Учебному плану 

учебный год начинается с 1 сентября. Продолжительность учебного года составляет 36 недель, включая 

адаптационные, диагностические и каникулярные периоды, летний оздоровительный период составляет не 

менее 14 недель. 

В дни зимних каникул с 01.01.2024г. по 14.01.2024 г. с детьми проводится образовательная деятельность 

художественно-эстетического и физкультурно- оздоровительного цикла. 

Праздники для детей в течение учебного года планируются в соответствии с Годовым планом работы МБДОУ 

д/с № 21 на 2023-2024 учебный год. 

Мониторинг достижения детьми планируемых результатов освоения основной общеобразовательной программы 

дошкольного образования осуществляется через отслеживание результатов освоения основной общеобразовательной 

программы дошкольного образования. 

Мониторинг проводится во всех возрастных группах в следующие сроки: сентябрь 01.09.2023 г. – 03.10. 2022 г.; май 

10.05.2023 г. - 22.05.2023 г. 

Работа в летний оздоровительный период планируется в соответствии Планом работы на летний 

оздоровительный период, тематическим планированием дней и недель. В летний оздоровительный период с 

детьми организуются подвижные игры, соревнования, экскурсии, праздники, развлечения, оздоровительные 

мероприятия с максимальным пребыванием детей на свежем воздухе. 

Календарный учебный график обсуждается и принимается Педагогическим советом и утверждается приказом 

заведующего МБДОУ д/с № 21 до начала учебного года. Все изменения, вносимые в годовой календарный 

учебный график, утверждаются приказом заведующего МБДОУ д/с № 21 и доводятся до всех участников 

образовательного процесса. 
 

 

 

  



Календарный учебный график Муниципального бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения «Детский сад №21 «Терем- теремок» на 2023-2024 учебный год 
 

 

Содержание Возрастные группы 

Дети с 2-3 л Дети с 3-4 л Дети с 4-5 л Дети с 5-6 л Дети с 6- 7 л Дети с 6-7 л с 
ТНР 

Количество 

возрастных 

групп 

1 2 2 2 1 1 

Начало 
учебного 
года 

01.09.2023 
г 

01.09.2023 
г 

01.09.2023 
г 

01.09.2023 
г 

01.09.2023 г 01.09.2023 г 

Окончание 
учебного года 

31.05.2024 
г. 

31.05.2024 
г. 

31.05.2024 
г. 

31.05.2024 
г. 

31.05.2024г. 31.05.2024г. 

Адаптационн

ый период 

01.09.2023 

по 
01.10.2023 

г 

01.09.2023 

по 
01.10.2023 

г 

- - - - 

Сроки 

проведения 

каникул 

зимние - с 

01.01.2024 

г. по 

14.01.2024 
г., 

летние –с 

03.06.2024 

г. по 

31.08.2024 
г. 

зимние - с 

01.01.2024 

г. по 

14.01.2024 
г., 

летние –с 

03.06.2024 

г. по 

31.08.2024 
г. 

зимние - с 

01.01.2024 

г. по 

14.01.2024 
г., 

летние –с 

03.06.2024 

г. по 

31.08.2024 
г. 

зимние - с 

01.01.2024 

г. по 

14.01.2024 
г., 

летние –с 

03.06.2024 

г. по 

31.08.2024 
г. 

зимние - с 

01.01.2024 г. 

по 

14.01.2024г., 
летние –с 

03.06.2024г. по 

31.08.2024 г. 

зимние - с 
01.01.2024 г. 
по 
14.01.2024г., 
летние –с 
03.06.2024г. 
по 
31.08.2024 г. 



Продолжитель

нос ть учебного 

года, всего 

недель, в том 

числе: 

37 37 37 37 37 37 

Продолжительн
ос 

ть учебной 

недели (дней) 

5 5 5 5 5 5 

Максимально 

допустимый 

объем 

недельной 

образовательн

ой 

нагрузки 

(НОД), в том 

числе 

1ч. 40 мин. 2 ч.45 мин. 3 ч.40 мин. 5 ч. 20 мин. 6 ч.30 мин. 6 ч. 30 мин. 

В первую 
половину дня 

 2 ч.45 мин 3 ч.40 мин. 2 ч.25 мин 4 ч. 50 мин. 4 ч. 50 мин. 



Во вторую 
половину дня 

   1ч.35мин 1 ч.40 мин. 1 ч.40 мин. 

Перерыв 
между 
НОД 

не менее 
10 мин 

не менее 
10 мин 

не менее 
10 мин 

не менее 
10 мин 

не менее 10 
мин 

не менее 10 
мин 

Сроки 

проведения 

системы 

мониторинга 

достижения 

детьми 

планируемых 

результатов 

освоения 

основной 

образователь 

ной 

программы 

дошкольного 
образования 

01.09.2023 

г. – 02.10. 

2023 г. 

13.05.2024 
г. - 

23.05.2024 

г. 

01.09.2023 

г. – 02.10. 

2023 г. 

13.05.2024 
г. - 23.05.2024 

г. 

01.09.2023 

г. – 14.09. 

2023 г. 

13.05.2024 
г. - 23.05.2024 

г. 

01.09.2023 

г. – 14.09. 

2023 г. 

13.05.2024 
г. - 23.05.2024 

г. 

01.09.2023 г. – 

14.09. 2023 г. 

13.05.2024 г. - 

23.05.2024 г. 

01.09.2023 г. – 
14.09. 2023 г. 
13.05.2024 г. - 
23.05.2024 г. 

 

 
 

Группы 1 
младшая 

2 
младшая 

Средняя старшая Подготовительна 
я к школе 

Подготовительн
а 
я к школе для 
детей с ТНР 

Возрастная 
категория 

С 2-3 лет С 3-4 лет С 4-5 лет С 5-6 лет С 6-7 лет С 6- 7 лет с ТНР 

Максимальное 

количество 

НОД в 

течение 

недели 

 140 мин 180 

мин 

200 

мин 

300 

мин 

420 мин 420 мин 



Продолжитель
ност 

ь НОД 

согласно 

возраста 

10 мин 15 мин 20 мин 25 мин 30 мин 30 мин 

Продолжитель

ност ь НОД 

согласно 

возраста 

20 мин в 

первую 

половин 
у 

30 мин в 

первую 

половин 
у 

40 мин в 

первую 

половин 
у 

45 мин в 

первую 

половин 
у дня 

1.5 ч. в 

первую 

половину дня 

1.5 ч. в 

первую 

половину 

дня 

Перерыв 
между 
НОД 

10 мин 10 мин 10 мин 10 мин 10 мин 10 мин 

Недельная 

дополнительная 

нагрузка 

(совместная 

деятельн

ость с 

педагого

м) 

- - - - 1 раз в 

неделю  по 30 

мин 

1 раз в 

неделю  по 30 

мин 

Объём 

недельной 

нагрузки по 

образовател

ьной 

деятельнос

ти 

 180 мин 200 мин 325 мин 460 мин 460 мин 



2023 Год педагога и наставника 

2024 год объявлен в России «Годом Российской академии наук» 

 

Статьей 112 Трудового кодекса Российской Федерации установлены следующие нерабочие праздничные дни в 

Российской Федерации: 

1, 2, 3, 4, 5, 6 и 8 января — Новогодние каникулы; 

7 января — Рождество Христово; 

23 февраля — День защитника Отечества; 

8 марта — Международный женский день; 

1 мая — Праздник Весны и Труда; 

9 мая — День Победы; 

12 июня — День России; 

4 ноября — День народного единства. 

Согласно статье 6 ТК РФ законами и иными нормативно-правовыми актами органов государственной власти субъектов 

Российской Федерации могут быть установлены дополнительные нерабочие праздничные дни. Соответствующая 

норма содержится также в «Постановлении» Президиума Верховного Суда РФ от 21.12.2011 N 20-ПВ11 и в пункте 

8 письма Минтруда России от 10.07.2003 N 1139-21. 

Дополнительно нерабочими праздничными днями могут объявляться религиозные праздники в порядке, 

предусмотренном ч. 7 ст. 4 Федерального закона от 26.09.1997 N 125-ФЗ. 

Перенос выходных дней 

В соответствии с частью 2 статьи 112 Трудового кодекса Российской Федерации при совпадении выходного и 

нерабочего праздничного дней выходной день переносится на следующий после праздничного рабочего дня. 

Исключением из этого правила являются выходные дни, совпадающие с нерабочими праздничными днями с 1 по 8 

января. Правительство Российской Федерации переносит два выходных дня из числа этих дней на другие дни в 

очередном календарном году. 

В соответствии с частью пятой статьи 112 ТК РФ в целях рационального использования работниками выходных и 

нерабочих праздничных дней выходные дни могут переноситься на другие дни федеральным законом или 

нормативным правовым актом Правительства Российской Федерации. В 2024 году в соответствии с Проектом 

Постановления Правительства РФ "О переносе выходных дней в 2024 году" переносятся следующие выходные дни: 

• с субботы 6 января на пятницу 10 мая; 

• с воскресенья 7 января на вторник 31 декабря; 

• с субботы 27 апреля на понедельник 29 апреля; 



• с субботы 2 ноября на вторник 30 апреля; 

• с субботы 28 декабря на понедельник 30 декабря. 

С учетом переноса выходных дней в 2024 году "новогодние каникулы" для работников продлятся 10 дней - с 30 

декабря 2023 года по 8 января 2024 года. 

Длинные выходные ждут россиян также в феврале (23 - 25 февраля) и марте (8 - 10 марта). 

В апреле - мае 2024 года работники будут отдыхать с 28 апреля по 1 мая в связи с празднованием Праздника Весны и 

Труда, а также с 9 по 12 мая в связи с празднованием Дня Победы. Суббота 27 апреля 2024 года станет в 2024 году 

рабочим днем. 

В июне 2024 года День России 12 июня выпадает на среду, а в ноябре будет всего два выходных в связи с 

празднованием Дня народного единства - 3 и 4 ноября 2024 года. Суббота 2 ноября 2024 года будет рабочим днем.   



№  Наименование  Группы  Ответстве 

нные  

Сроки  

1.  

«День знаний» – праздник  старшие, подготовительные 

группы  

Муз. рук, 

воспитатели  

  

Сентябрь  

(первое число)  

2.  

«Осенины» - праздник  все группы  Муз. рук, 

воспитатели  

  

Октябрь 

(вторая 

неделя)  

3.  

«День Отца» - поздравительные видео открытки   все группы воспитатели  Октябрь 

(17 

число)  

4.  

«День народного единства» - тематический досуг  старшие, подготовительные 

группы  

Муз. рук., 

инструктор по 

ФК, 

воспитатели  

Ноябрь  

(4 число)  

5.  

«День матери» – праздничный концерт  Старшие, подготовительные 

группы  

 Муз. рук., 

воспитатели 

Ноябрь  

(последнее воскресенье 

ноября)  

6.  

«Новый год у ворот!» - праздник  все группы  Муз. рук., 

воспитатели  

Декабрь 

(последняя 

неделя)  

7.  «Зимние забавы» – спортивное развлечение  старшие, подготовительные 

группы  

инструктор по 

ФК, 

воспитатели  

Январь  

(вторая 

неделя)  

8.  «Есть такая профессия - Родину  

защищать» - тематическое спортивное развлечение/ 

либо «Зарница»  

старшие, подготовительные  

группы  

Муз. рук., 

инструктор 

по ФК, 

воспитатели  

Февраль  

(22 число)  

9.  

Масленица – фольклорное развлечение  старшие, подготовительные 

группы 

Муз. рук., 

воспитатели 

Февраль  

10.  
«8 марта – поздравляем наших мам!» - праздник  Все группы  Муз. рук., 

воспитатели 

Март  

(вторая 



неделя)  

11.  

«Оранжевый мяч» - спортивное состязание  подготовительные группы  инструктор по 

ФК, 

воспитатели  

Март 

(четвертый 

четверг)  

12.  

«Театральная весна» – фестиваль   Подготовительные группы Муз. рук., 

воспитатели  

Апрель 

(последняя 

неделя)  

13.  

«День Безопасности дорожного движения» – 

спортивное развлечение  

Старшие, подготовительные 

группы  

воспитатели Апрель 

(первая 

неделя)  

14.  
«Поехали! Летим в космос» –  спортивное 

развлечение  

подготовительные группы  Муз. рук., 

воспитатели  

Апрель  

(12 число)  

15.  
«Пасхальные встречи» - тематический досуг   старшие, подготовительные 

группы  

 Муз. рук., 

воспитатели 

Апрель  

 

16.  «Спасибо за ПОБЕДУ! Спасибо за ЖИЗНЬ!» - 

тематический досуг 

старшие, подготовительные 

группы  

Муз. рук., 

инструктор 

по ФК, 

воспитатели  

Май  

(первая неделя)  

17.  

«До свиданья Детский сад!» - выпускной бал  подготовительные группы   Муз. рук., 

воспитатели 

Май 

(последняя 

неделя)  

  



Комплексно-тематическое планирование 

образовательной работы с детьми ОТ 2 ДО 7 ЛЕТ.  

 

Временной период  Тема основной образовательной 

программы дошкольного 

образования  

Тема адаптированной 

образовательной программы  

дошкольного образования 

для детей с ТНР 

Тема образовательной  

музыкальной программы  

Тематические дни по ФОП ДО 

(темы для совместной 

деятельности с детьми)  

 

1 сентября  

– 30 ноября  

Осень. Сезонные изменения в 

природе.  

 Осень. Сезонные изменения в 

природе  

1 сентября – 30ноября  Занимательные даты   

 Сентябрь  

1 неделя (1-8)  До свидания, лето    До свидания, лето 

Здравствуй, детский сад! 

Мои игрушки  

До свидания, лето  1 сентября – день Знаний  

3 сентября - День 

окончания Второй 

мировой войны, 

День солидарности в борьбе с 

терроризмом. 

8 сентября- Международный день 

распространения грамотности 

 

2 неделя (11-15)  Наш любимый детский сад  Фрукты  "Мой любимый детский сад. 

Моя группа."  

11 сентября – День разноцветных 

букетов 

  

3 неделя (18-22)  Сельскохозяйственный труд в 

саду и огороде.  

 Овощи  " "  15 сентября – День листопада  

4 неделя 25-29)  Золотая осень  

  

 Деревья  "Золотая осень"  18- 22 сентября – Всероссийская 

неделя безопасности дорожного 

движения  

   Труд людей осенью  "Россия - Родина моя",   

"Главная песня страны"   

27 сентября- День воспитателя и всех 

дошкольных работников   

 Октябрь  

1 неделя (2-6)  Что нам осень подарила: овощи и 

фрукты.  

 

Грибы  "Международный день 

музыки"  

1 октября – Международный день 

пожилых людей  

4 октября – день защиты животных  

5 октября – день учителя  



2 неделя (9-13)  Хлеб всему голова 

 

Перелетные водоплавающие 

птицы  

"Ходит осень по дорожке"  1 5 октября – День отца в России  

3 неделя (16-20)  Дикие животные 

 

Осень. Предзимье  "Русские традиции"  

"Национальный костюм"  

18 октября – Всемирный день 

сладостей   

4 неделя  (23-27)  Домашние животные 

 

Тело человека. Гигиена  "Секреты музыкальной 

шкатулки"  

28 октября – Международный день 

анимации  

 Ноябрь  

1 неделя (30-3)  Мой дом, мой город.  Одежда  "Осенняя палитра",    

"Художники об осени"  

4 ноября – День Народного 

Единства  

 

2 неделя (6-10)  Мебель Обувь  "Огородные-хороводные игры"  8 ноября – День памяти погибших 

при исполнении служебных 

обязанностей сотрудников органов 

внутренних дел России 

10 ноября – день полиции   

3 неделя (13-17)  Предметы ближайшего 

окружения: одежда 

Мебель  "Целебные звуки"  18 ноября – День рождения Деда  

Мороза   

4 неделя (20-24)  Предметы ближайшего 

окружения: обувь.  

Семья  «Дом. Семья»   

«Мамочка любимая моя»  

21 ноября – Всемирный день 

приветствий  

 

5 неделя (27-30) Предметы ближайшего 

окружения: верхние уборы 

  26 ноября – День Матери в России   

30 ноября – день государственного 

герба РФ 

1 декабря – 29 

февраля  

Зима. Сезонные изменения в природе.  Зима. Сезонные изменения в 

природе  

1 декабря – 29 февраля  Занимательные даты 2023-2024 

года  

Декабрь  

1 неделя  (1-8)  Зимушка хрустальная 

 

Посуда  «Зимушка хрустальная»  3 декабря – день Неизвестного 

Солдата, Международный день 

инвалидов 

5 декабря- день волонтера в России 

8 декабря- день художника 

2 неделя (11-15)  Зима, зимние явления   Продукты  "Сказка в музыке"  9 декабря – день героев Отечества 

12 декабря – день Конституции РФ  



3 неделя (18-22)  В ожидании Нового года 

 

Зима  "Волшебные звуки зимы"  13 декабря – Международный 

день чая  

4 неделя (25-29)  Новый год 

 

Зимние забавы  "Где живет Дед Мороз"  24 декабря – Традиции Елку 

украшать 

    31 декабря – Новый год! 

Январь  

2 неделя (9-12)  Зимние забавы.  Зимующие птицы  "Идет коляда - отворяй 

ворота""  

10 января- День рождения 

Снеговика   

3 неделя (15-19)   Народная культура и традиции 

 

 

Домашние животные  "Снежные узоры"  21 января – Международный день 

объятий  

4 неделя (22-26)  Жизнь в зимнем лесу. Природа. 

Звери.  

  

Домашние животные с 

детенышами  

"Зимние забавы"  27 января – День снятия 

блокады Ленинграда 

5 неделя (29-2) Зимняя Олимпиада.  

Олимпийские виды спорта. 

Виды спорта «Музыка в спорте» 2 февраля – день разгрома 

советскими войсками немецко-

фашистских войск в 

Сталинградской битве 

Февраль  

1 неделя (5-9)  Животные жарких стран 

 

Дом птицы  "Русские богатыри"  8 февраля –день российской науки 

2 неделя (12-16)  Вода. Моря и их обитатели. 

 

 

Дикие животные   "Военные марши Родины 

нашей"  

15 февраля – день памяти о 

россиянах, исполнявших служебный  

долг за пределами Отечества  

3 неделя (19-23)  День защитника отечества. 

Профессии пап.  

Животные жарких стран  "Наша Армия родная"   

21 февраля – день родного языка  

23 февраля – День Защитника  

Отечества  

4 неделя (26-29)  Современные средства связи и 

коммуникации (их особенности: 

радиовещание, телеграф, 

телевещание, цифровая и 

спутниковая связь, сотовая связь, 

День Защитника Отечества. 

Профессии пап.  

"Оркестр веселых музыкантов"  27 февраля – день оптимиста  

 



интернет)  

1 марта – 30 

мая  

Весна. Сезонные изменения в природе.  Весна. Сезонные изменения в 

природе.  

1 марта – 30 мая  Занимательные даты 2023- 2024 

года  

Март  

1 неделя (1-7)  Мамин праздник 

 

 

Женские профессии  "Мамы всякие нужны - мамы 

всякие важны"  

8 марта – Международный 

женский день  

2 неделя (11-15)  У кого какая мама 

 

 

Ранняя весна  "О чем рассказал колокольчик. 

Колокола России"  

12 марта -  день рождения  

ИНТЕРНЕТА  

3 неделя (18-22)  Ранняя весна 

 

 

Перелетные птицы  "Земля – наш общий 
дом", "День  

Земли"  

18 марта – день 

воссоединения Крыма 

с Россией   

4 неделя (25-29)  Весна. Весенние явления.  Транспорт и труд на 

транспорте  

"Русская песня - душа народа"  27 марта – Всемирный день театра 

Апрель  

1 неделя (1-5)  Безопасность. ПДД. Современные средства 

связи и коммуникации (их 

особенности:  

радиовещание, телеграф,  

телевещание, цифровая и  

спутниковая связь, сотовая 

связь, интернет)  

"Весна идет - весне дорогу"  1 апреля – День СМЕХА  

2 апреля – Международный 

день детской КНИГИ  

7 апреля – Всемирный день Здоровья  

2 неделя (8-12)  Весна. Космос  Космос  

  

"Планета. Земля. Космос"  12 апреля – День космонавтики 

  



3 неделя (15-19)  Сказки, такие разные. 

 

 

Наш город Асбест  "Птицы весело запели"  19 апреля – день первоцвета 

Подснежника  

4 неделя  

(22-26)  

Земля наш общий дом. Эконеделя Нижегородская область  "Наш любимый композитор"  22 апреля – Международный день 

Матери Земли  

  Май    

1 неделя (29-3)  Моя страна Россия  Россия. Весна Май  "Люблю березку Русскую"  1 мая – праздник Весны и Труда 

 

2 неделя (6-10)  День Победы.  День победы  "Этих дней не смолкнет 

слава"  

9 мая - День ПОБЕДЫ   

  

3 неделя (13-17)  Что такое лето?  Хлеб  "Волшебная страна 

музыкальных красок"  

18 мая – Международный день  

Музеев   

4 неделя (20-24)  Здравствуй, лето! Цветы и насекомые  "На веселом лугу"  24 мая – День славянской 

письменности и культуры  

5 неделя (27-31) Безопасность в весенне-летний 

период   

   

  

 

 
 

 


